CHECK LISTE VACANCES Ete

Vétements

] Vestes/blousons imperméables

] Pantalons, shorts, bermudas

[ Jupes, robes

[l Chemises/chemisiers, tee-shirts

[ Sweat-shirts, pull-over, gilets

] Ceintures/bretelles

1 Sous-vétements, chaussettes, bas/collants
[ Vétements de plage, maillots de bain

] Vétements de sport

1 Tenue de nuit, peignoir.

Chaussures

1 Chaussures de marche

[ Chaussures de soirée et de ville
] Chaussures de plage

1 Chaussures de sport

1 Chaussons

] Cirage, brosse, chausse-pied.

Accessoires - Divers

1 Chapeau, casquettes

U] Lunettes de soleil, lunettes de vue, lentilles
1 Bijoux, montre

[ Sac a main, sac de plage

[ Tapis de plage, serviettes de plage

] Adaptateur de prise universel

] Lecteur MP 3, livres, CD

[ Jeux de cartes, raquettes, ballon

[ Clés

] Téléphone portable (avec cordon d’alimentation)
1 Appareil photo (avec cordon d’alimentation)
] Caméscope (avec cordon d’alimentation)

[ Sandwichs, gateaux, bonbons, eau

] Lingettes

1 Réveil.



Documents

] Cartes d'identité, permis de conduire, assurance véhicule
] Passeports, visas, autorisation de sortie du territoire
] Billets d'avion, réservation hotel

'] Documents location appartement ou villa

] Carnet de santé

[ Argent, chéquier, carte de crédit

] Devises

] Permis de conduire, carte d'assuré social

"] Carte d'assistance rapatriement

1 Agenda, carnet d'adresses

[ Guide touristiques, cartes routieres

71 GPS.

Beauté / Toilette

] Creme de jour, créme de nuit, démaquillant

] Lotion tonique, maquillage.

1 Savon, gel douche, shampooing

[ Creme solaire, Lait apres soleil

] Coton, cotons-tiges, mouchoirs en papier

1 Pince manucure, ciseaux, lime a ongles, pince a épiler
1 Creme pour les mains, vernis & ongles, dissolvant
1 Brosse a dents, dentifrice, fil dentaire

] Rasoir, mousse a raser, aprés-rasage

71 Parfum/eau de toilette déodorant

1 Produit d'entretien lentilles / lunettes

[ Produit d'entretien appareil dentaire

1 Séche cheveux

] Brosse, peigne, gel / spray cheveux

] Gants de toilette

1 Serviettes de toilette.

Pharmacie

] Creme anti-moustiques

1 Creme contre les coups de soleil

] Aspirine, antiseptique, pansements, arnica

[ Contraceptifs, préservatifs

] Collyre, antalgiques, anti-inflammatoires

1 Vitamines, anti diarrhéique, cachets pour la digestion
1 Ordonnances.



Enfants - Bébé

] Creme et huile pour bébé

[ Couches, lingettes

] Savons, shampooing, dentifrice, brosse a dents

] Brosse a cheveux, bavoirs, draps de bain

] Lit pliant, poussette pliante

[l Rehausseur de siege

1 Aliments bébé, biberons, tétines

7 Lait

1 Stérilisateur en comprimé

"1 Médicaments bébé

[ Jouets, peluches, doudou

] Chapeau de soleil, baby relax, harnais de sécurité
1 Sac d'appoint pour le change, mouchoirs en papier
] Pot de chambre.

Animaux

] Carnet de vaccination
[ Croquette / Eau

[] Gamelles

1 Couverture / panier
] Laisse / museliere

(] Médicaments

] Jouets.

A faire avant de partir

] Sortir les poubelles

1 Couper l'eau du lave vaisselle et de la machine a laver

'l Fermer le gaz

] Arroser les plantes

1 Débrancher les prises de courant et éteindre tous les appareils électriques (sauf
congélateur !)

1 Prévenir vos voisins de votre départ. Laissez leurs éventuellement une clé pour
gu’ils puissent arroser vos plantes, ouvrir les volets et ramasser le courrier

[I Demandez a la gendarmerie de passer faire une ronde de temps en temps si vous
n’avez pas de systeme d’alarme.

Bonnes Vacances !!!



